
Intuition
Wochenendworkshop

17. - 18. Oktober 2015

„Wer seiner Intuition folgt, lebt im 
Einklang mit dem Universum“

Wenn wir unseren Impulsen und unserer Intuition 
folgen, sind wir authentisch und unsere Lebensenergie 
kann frei fließen. Wir gewinnen Kraft aus unserem 
Handeln, enstpannen uns, fühlen uns lebendig und mit 

dem Universum verbunden.

An diesem Wochenende lernen wir, durch Körperübungen 
schrittweise unsere Impulse und Körperreaktionen 
wahrzunehmen. Wir öffnen den Zugang zu unserer 
eigenen Intuition, schauen uns an, was uns daran 
hindert ihr zu folgen und stärken das Vertrauen in unsere 

Intuition. 

Seminarzeiten: 
Samstag: 10-17 Uhr
Sonntag: 10-17 Uhr

Es wird an beiden Tagen 
eine einstündige Mittags-
pause geben

Seminarort: 
Aquariana
Praxis-& Seminarzentrum
Am Tempelhofer Berg 7d
10965 Berlin-Kreuzberg

Seminarkosten: 
135,- Euro

Die Teilnehmerzahl ist 
begrenzt!
Wir werden in einer 
kleinen Gruppe arbeiten.

„Wir haben alles was wir brauchen in uns. 
Jetzt gilt es sich auf die Suche zu machen und all das zu 

nutzen, was uns zur Verfügung steht!“ 

Weitere Informationen und Anmeldung bei:
Steph Grella  I  0176.34537973  I  mail@koerperundraum-berlin.de  I  www.koerperundraum-berlin.de

Der Workshop wird 
geleitet von Steph Grella

Systemische Aufstellerin
mit dem Schwerpunkt 
Selbstintegration; 
Körpertherapeutin in 
Ausbildung


